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وكاما انترفیرون لمریضات ٨,١٠تحدید المستوى المصلى للانترلوكینات 
الاجھاض التلقائى المتكرر

٢امال حسین،١ال عبد المھیمننض

الخلاصة
ان انتاج المدورات المناعیھ مثل انترفیرون كاما من قبل الخلایا التائیھ :الدراسھخلفیة 

من تلك الخلایا قد تبین ان لھ تاثیرات ٢من قبل النوع ١٠و الانترلوكین ١المساعده نوع 
.مضره على الحمل و نمو و تطور الجنین

س التركیز الجھازى لبعض من المدورات المناعیھ باستخدام تقنیة  اختبار قیا:ھدف الدراسھ
.الالیزا غیر المباشرلمریضات الاجھاض التلقائى المتكرر 

مائة وتسع عشْرة إمرأة، تراوحت متوسط تضمنت الدراسھ الحالیھ :المواد و طرائق العمل
إجھاض تلقائي )أ(مجموعة:ع، تم تقسیمھن الى  ثلاثة مجامی)٢٨.٥−٢٣.٩(اعمارھن بین 

)ب(مجموعة).٠.٦٨+٢٨.٥(إمرأة و متوسط اعمارھن بینَ ٦٢وعددھن )RSA(متكرّر 
إمرأة و متوسط اعمارھن بینَ ٣٤وعددھن )non-RSA(إجھاض تلقائي غیر متكرّر -
إمرأة ومتوسط ٢٣وعددھن ):حمل ناجح(سیطرة -)ج(مجموعة).٠.٨٥±٢٦.٤(

.تم جمع نماذج دم من كل المرضى وكذلك مجموعھ السیطره).٠.٨٨±٢٣.٩(ینَاعمارھن ب
.باستخدام تقنیة الالیزا غیر المباشرIL-10,IFN-γ,IL-8تم دراسة تاثیر 

بالنسبة لمتوسط النسبة المؤیة ل  )p<0.01(أظھرت النتائج وجود فرق معنوي عالي :جـالنتائ
IFN-γج(بمجموعة السیطرة مقارنة )أ وب(في المجموعة. وكذلك وجود فرق معنوي عالي )

)p<0.01( بالنسبة لمتوسط النسبة المؤیة لIL-10 لمجموعة السیطرة)مقارنة )ج
).أ(بالمجموعة

بین  متوسط )P<0.1>0.05(أن ھناك فرقا معنویا  ELISAكما اكدت نتأئج فحص 
.ج(والمجموعة)أ و ب(لمجموعةعند المقارنة بین اIFN-γ/IL-10النسبة المؤیة (

في الإجھاض التلقائي المتكرر وغیرالمتكرر اضافة IFN-γكما لوحظ ان ھنالك زیادة فى نسبة
بین متوسط النسبة )p>0.05(فرق معنوي عدم وجود IL-8اظھرت نتائج فحص  ، لذلك

ولكن ).ج(عة مع المجمو)ب(والمجموعة )أ(عند مقارنة كل من المجموعة IL-8المؤیة ل 
عند IL-8بین متوسط النسبة المؤیة ل )p>0.05(اظھرت النتائج ان ھناك فرق معنوي 

).ب(مع المجموعة )أ(مقارنة المجموعة 

تدعم نتائج ھذه الدراسھ امكانیة وجود الاستجابھ المناعیھ الالتھابیھ والتى تتناغم :الاستنتاجات
ك بزیادة التعبیر عن المدور المناعى كاما اترفیرون مع ظاھرة الاجھاض التلقائى المتكررو ذل

مما یعكس دور النوع الاول من الخلایا التائیھ وقلھ فى التعبیر عن المدورات المناعیھ نوع 
لدى مریضات الاجھاض التلقائى المتكرروالذى یبین عدم كافة الخلایا التائیھ من النوع ١٠

.الثانى

اختبار ، ٨و ١٠المدورات المناعیھ، كاما انترفیلاون ،إجھاض تلقائي متكرّر:مفتاح الكلمات
.الالیزا

]جامعة النھرین–كلیة طب النھرین [فرع الأحیاء المجھریة ١
]الجامعة المستنصریة–كلیة طب النھرین [فرع الأحیاء المجھریة ٢
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